Kryteria oceniania w Zespole Placowek Specjalnych dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim: Szkola Branzowa I stopnia

Obszary oceniania:

- wiadomosci,

- umiej¢tnoscei,

- postawa, indywidualne zaangazowanie ucznia w proces hauczania,

- praca na lekcji,

- samodzielnie opracowany materiat poszerzajagcy wiadomosci.

Formy pracy podlegajace ocenie:

- prace pisemne: kartkéwki, testy, sprawdziany, prace klasowe,

- wypowiedzi (referaty),

- odpowiedzi ustne,

- przygotowanie do lekcji,

- zadania domowe,

- praca na lekcji (wktad pracy ucznia),

- inne osiagnig¢cia (np. prace projektowe, niewerbalne wytwory pracy, udzial w

konkursach).

Indywidualizacja: szczegétowe informacje znajdujg si¢ w IPET ucznia.

Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb

rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia.

Zasady przeprowadzania prac klasowych i sprawdzianéow oraz innych form

oceniania wynikajacych ze specyfiki przedmiotu:

1) Praca klasowa lub sprawdzian powinien by¢ zapowiedziany z tygodniowym
wyprzedzeniem.

2) Uczen powinien by¢ poinformowany o zakresie materiatu objetego pracg klasowa
lub sprawdzianem.

3) W ciggu tygodnia moga by¢ przeprowadzone co najwyzej trzy pisemne
sprawdziany i jedna praca klasowa.

4) Nauczyciel oddaje prace klasowg lub sprawdzian uczniom w ciggu dwoch tygodni,
informujac ich o wynikach 1 kryteriach oceny danej pracy.

5) Poprawianie przez uczniow pracy klasowej, sprawdzianu pisemnego musi si¢
odby¢ w ciggu dwoch tygodni od daty oddania prac.

6) Uczen moze poprawi¢ kazda ocene. W przypadku dluzszej usprawiedliwionej
nieobecnosci termin poprawy ustala nauczyciel indywidualnie z uczniem.

7) Kazdy stopien uzyskany podczas poprawiania pracy klasowej/sprawdzianu
wpisuje si¢ do dziennika.

8) Jezeli uczen podczas poprawy pracy klasowej/sprawdzianu uzyskat stopien
wyzszy, poprzedni nie jest uwzgledniany podczas ustalania oceny klasyfikacyjne;j.

9) Uczniowi nieobecnemu na pracy klasowe/sprawdzianie lub  teScie
sprawno$ciowym nauczyciel wyznacza termin jednego tygodnia na zaliczenie
materiatu. W przypadku dtuzszej usprawiedliwionej nieobecnos$ci ucznia
spowodowanej np. chorobg, nauczyciel na prosb¢ ucznia organizuje mu pomoc w
wyrownaniu brakow.

10) Za wykonanie dodatkowych prac nadobowigzkowych, nauczyciel moze ustali¢
uczniowi oceng celujgcy. Brak lub Zle wykonana praca nadobowigzkowa nie moze
by¢ podstawg do ustalenia za nig uczniowi oceny niedostateczne;.

11) Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego nalezy w szczegdlno$ci bra¢ pod
uwage wysitek wkladany przez ucznia w wywigzywaniu si¢ z obowigzkoéw
wynikajacych ze specyfiki tych zajec¢, a takze systematyczno$¢ udziatu ucznia w



V.

VI.

VII.

VIII.

zajeciach oraz aktywno$¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkole na
rzecz kultury fizycznej.
W klasach I-II Branzowej Szkoly Specjalnej 1 stopnia stosuje sie
szeSciostopniowa cyfrowa skale ocen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

stopien celujacy — 6 dla uczniéw wykonujacych dodatkowe zadania i polecenia
obejmujace podstawe programowa i tych, ktérzy opanowali wszystkie kryteria
wymagane na ocen¢ bardzo dobrg

stopien bardzo dobry — 5 otrzymuje uczen, ktory uwaznie stucha informacji i
polecen. Rozpoznajac intencje mowigcego, skutecznie porozumiewa si¢ w
sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych. Opanowat wiadomos$ci i umiejetnosci
trudne, zlozone, nietypowe. Potrafi samodzielnie wykonywaé wszystkie
powierzone mu zadania

stopien dobry — 4 otrzymuje uczen, ktory stucha uwaznie informacji i polecen,
bierze aktywny udziat w lekcji. Opanowal wiadomosci i umiejetnosci
umiarkowanie przystepne, bardziej zlozone i mniej typowe. Samodzielnie
podejmuje si¢ realizacji zadan zgodnie z osobistymi predyspozycjami

stopien dostateczny — 3 otrzymuje uczen, ktory stucha informacji i polecen,
sporadycznie zglasza si¢ na lekcji, jednak opanowat wiadomosci i umiejetnosci
najprostsze i najbardziej uniwersalne, niezb¢dne na dalszym etapie ksztalceni i
na wyzszych etapach szkolenia. Samodzielnie realizuje zadania bezposrednio
uzytecznie Zyciowo

stopien dopuszczajacy — 2 otrzymuje uczen, ktory z reguly stucha informacji i
polecen. Opanowal wiadomos$ci 1 umiejetnosci najtatwiejsze, najczescie]
stosowane, niezbedne do uczenia si¢ podstawowych wiadomosci i ksztalcenia
podstawowych umiejetnosci. Przy pomocy nauczyciela problemy praktyczne
Zyciowo

stopien niedostateczny — 1 otrzymuje uczen, ktéry nie shucha informacji i
polecen, nie bierze udziatu w lekcji, nie opanowat wiadomosci i umiejetnosci,
nie wykonuje najlatwiejszych zadan nawet przy pomocy nauczyciela. Nie
wykazuje woli ksztatcenia swoich umiejetnosci.

W przypadku prac pisemnych punktowanych stosuje si¢ nastepujaca skale
procentowa:

occna
ocena
ocena
ocena
occna
ocena

: celujacy: 99 — 100%

: bardzo dobry: 91 —98%
: dobry: 71 — 90%

: dostateczny: 50 - 70%

: dopuszczajacy: 31- 49%
: niedostateczny: 0-30%.

Informacje o warunkach i trybie uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej
oceny klasyfikacyjne z obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych znajdujg sie w
statucie szkoly.
Biezace informacje o postepach i trudnosciach ucznia w nauce nauczyciel moze
przekaza¢ rodzicom telefonicznie lub pisemnie w tym przez dziennik
elektroniczny.

Wymagania edukacyjne z poszczegolnych przedmiotow.
Klasa Il BR A

a) Ogolne wymagania edukacyjne z jezyka polskiego



b)

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot).

Oceng niedostateczng (1)

otrzymuje uczen, ktory nie spelnia wymagan na oceng dopuszczajaca.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen: ma braki, ale potrafi dalej si¢ uczy¢, zna epoki literackie, ich tworcow i
wazniejsze dzieta (wskazane w podstawie programowej), potrafi opowiedzie¢ tres¢
utworow i scharakteryzowaé bohaterow, formutuje krotkie wnioski, rozumie
podstawowe gatunki literackie, potrafi krotko scharakteryzowa¢ bohatera tekstu
literackiego, pisze prace z btgdami, ale zrozumiale.

Ocena dostateczna (3)

Uczen: opanowal wiedz¢ w podstawowym zakresie, zna gldwne kierunki filozoficzne
epok, omawia tematyke utwordéw, postacie i podstawowe S$rodki artystyczne, pisze
schematycznie, ale poprawnie, charakteryzuje bohatera tekstu literackiego, okresla
elementy $wiata przedstawionego w utworze, okresla cechy notatki, wyrdznia style
jezykowe, odroznia stownictwo potoczne od oficjalnego, wie na czym polega reklama,
wymienia epoki literackie.

Ocena dobry (4)

Uczen: zna szerzej epoki, pojecia, kierunki i ich przedstawicieli, potrafi logicznie
omawia¢ dzieta i bohaterow, rozumie teksty stowne i pisemne o skomplikowanej
budowie, dostrzega sens zawarty w strukturze glgbokiej tekstu, dostrzega w
wypowiedzi trudniejsze zabiegi jezykowe, ma $wiadomos$¢ kryteriow poprawnosci
jezykowej, wskazuje $rodki artystyczne 1 ich funkcje, laczy literatur¢ z innymi
dziedzinami, pisze spdjnie i poprawnie, zna epoki literackie i ich zalozenia, zna
zwiazki frazeologiczne i ich pochodzenie, redaguja zaproszenia w formie e-maila lub
postu, wie czym jest recenzja.

Ocena bardzo dobry (5)

Uczen: opanowat wiedz¢ w pelnym zakresie, interpretuje utwory w roznych
kontekstach, ocenia bohaterow, argumentuje i uogoélnia wnioski, dba o poprawnosc¢
jezykowa i stylistyczna, dokonuje interpretacji porownawczej dziet kultury, wyszukuje
informacje zawarte w tekstach kultury, rozpoznaje manipulacj¢ jezykowsa, dokonuje
streszczenia szczegotowego tekstu, definiuje gatunki literackie, rozroznia gwary, wie
czym charakteryzuje si¢ jezyk srodowiskowy.

Ocena celujacy (6)

Uczen: posiada wiedze wykraczajaca poza program, samodzielnie analizuje nowe
zjawiska, prezentuje oryginalne poglady i wykazuje kreatywnos$¢, potrafi napisaé
samodzielnie recenzje, potrafi wskaza¢ w utworze zabieg archaizacji i stylizacji.

Ogolne wymagania edukacyjne z jezyka niemieckiego

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot).

Ocene niedostateczng (1)

otrzymuje uczen, ktory nie spelnia kryteriow oceny dopuszczajacej, a deficyty w
zakresie wiedzy 1 umiejetnosci nie pozwalaja na kontynuacj¢ nauki na kolejnym etapie
nauczania.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen: zna niewielka liczbe podstawowych stowek 1 wyrazen; popetnia liczne btedy
w wymowie i w pisowni; zna tylko podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne i z



trudem wykonuje niektére zadania; rozumie podstawowe polecenia nauczyciela i
bardzo proste i krotkie teksty odstuchowe; rozumie ogdlny sens tekstow pisanych; z
trudnos$cig potrafi lub wykonuje czgsciowo zadania odstuchowe i na rozumienie
tekstow pisanych; wypowiada si¢ powoli, krétkimi zdaniami i frazami zawierajacymi
liczne btedy, ktore czgsciowo zaktocaja komunikacje; tworzy bardzo proste, niezbyt
niespojne teksty pisane z licznymi bledami ortograficznymi i interpunkcyjnymi;
niewielka znajomo$¢ stownictwa 1 struktur ogranicza wypowiedzi ustne i pisemne;
btedy leksykalno-gramatyczne czgsto zakldcajag komunikacje.

Ocena dostateczna (3)

Uczen: zna podstawowe stownictwo i wyrazenia, w wymowie i w pisowni popetnia
nieliczne bledy; zna wigkszo$¢ podstawowych struktur gramatyczno-leksykalnych,
wykonuje poprawnie tylko czg$¢ zadan; rozumie wigkszo$¢ polecen nauczyciela;
potrafi wykona¢ w miar¢ poprawnie czgs¢ zadan odsluchowych 1 na rozumienie
tekstow pisanych; wypowiada si¢ z namyslem, ale dluzszymi zdaniami, stosujac
niektore struktury gramatyczno-leksykalne, btedy nie zakldcaja komunikacji; tworzy
proste, w miar¢ spojne teksty pisane, z niewielka liczbg bledow ortograficznych i
interpunkcyjnych; ma wystarczajacy zasob stownictwa 1 struktur, zeby przekazac
bardzo prosta informacje¢; potrafi wypowiedzie¢ si¢ logicznie i spdjnie, choé¢ z
btgdami, niezakldcajacymi ogdlnego sensu wypowiedzi.

Ocena dobra (4)

Uczen: zna wigkszos$¢ stownictwa 1 wyrazen, ktore z reguly poprawnie wymawia i
zapisuje; zna prawie wszystkie struktury gramatyczno-leksykalne i na ogét poprawnie
stosuje je w zadaniach; rozumie prawie wszystkie polecenia nauczyciela ;poprawnie
wykonuje  wigkszo$¢ zadan odsluchowych i na rozumienie tekstow pisanych;
wypowiada si¢ do$¢ ptynnie, stosujac poznane struktury gramatyczno-leksykalne,
odpowiednio dlugimi zdaniami z nielicznymi blgdami, nie zakldcajacymi
komunikacji; tworzy proste i spojne teksty pisane; ma dos¢ duzy zaséb stownictwa,
umozliwiajacego przekazanie prostej informacji w logiczny i spdjny sposob; popeia
nieliczne btedy leksykalno-gramatyczne nie zakldcajace komunikacji.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen: zna prawie wszystkie wprowadzone stowka i wyrazenia, bezbtednie je
wymawia i zapisuje; zna wszystkie struktury gramatyczno-leksykalne i nie popetnia
istotnych btedéw w zadaniach; rozumie wszystkie polecenia nauczyciela; bezblednie
wykonuje zadania odstuchowe i na rozumienie tekstow pisanych; wypowiada si¢
plynnie i swobodnie, stosujac bardzo urozmaicone struktury gramatyczno-leksykalne,
nie popelnia istotnych btedow; tworzy spdjne, logiczne 1 interesujgce teksty pisane,
wykorzystujac odpowiednio dostosowane stownictwo 1 struktur; nie popelnia btedow
gramatycznych 1 leksykalnych; stosuje poprawnie reguly ortograficzne i
interpunkcyjne.

Ocena celujgca (6):

wszystkie kryteria oceny bardzo dobrej, a takze uczen: aktywnie wspotdziala w grupie
w pracach projektowych, bierze aktywny udzial w pozalekcyjnych formach
doskonalenia umiej¢tnosci 1 poszerzania wiedzy, wykorzystuje techniki samodzielnej
pracy i przygotowuje proponowane zadania dodatkowe.

Ogoélne wymagania edukacyjne z jezyka niemieckiego zawodowego

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
og6lnego w poszczegdlnych typach szkot).



Ocena niedostateczna (1)

Uczen: jest niezrozumialy albo wypowiada si¢ calkowicie nie na temat, nie stucha
informacji 1 polecen, nie bierze udzialu w lekcji, nie opanowal wiadomosci i
umieje¢tnosci, nie wykonuje najlatwiejszych zadan nawet przy pomocy nauczyciela.
Nie wykazuje woli ksztatcenia swych umiejetnosci.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen: posiada niewielki zasob stownictwa fachowego; z trudem potrafi zrozumie¢
fachowy tekst techniczny; probuje sformutowaé krotka wypowiedz dotyczaca
zagadnien zawodowych, ktora przewaznie jest niespdjna i nielogiczna; potrafi napisac
fachowy tekst uzytkowy, lecz najczgsciej brak w nim logicznej spojnosci, znacznie
odbiega od tematu i jest trudny do zrozumienia; rzadko probuje wzigé¢ udzial w
rozmowie; probuje wypowiadac sie¢, ale popelnia bardzo liczne bledy gramatyczne i
leksykalne, a przy wypowiedzi pisemnej interpunkcyjne i ortograficzne, ktore
znacznie zaktocaja komunikacje; postuguje si¢ bardzo waskim zakresem stownictwa
fachowego, struktur leksykalnych i gramatycznych na poziomie $rednio
zaawansowanym; - wymowa 1 intonacja ucznia czesto sprawiaja trudnosci w
Zrozumieniu; nie radzi sobie z thumaczeniami tekstow z j. niemieckiego na polski i z
polskiego na niemiecki.

Ocena dostateczna (3)

Uczen: posiada dostateczny zaséb stownictwa fachowego; na ogot potrafi zrozumied
fachowy tekst techniczny; probuje sformutowaé krotkg wypowiedz’ dotyczaca
zagadnien zawodowych, ktora bywa niespojna i nielogiczna; potrafi napisa¢ fachowy
tekst uzytkowy, lecz czasem brak w nim logicznej spo_]nosm 1 moze nieznacznie
odbiega¢ od tematu; prébuje czasem wzia¢ udziat w rozmowie; prébuje wypowiadad
sig, ale w jego wypowiedzi pojawiajg si¢ liczne btedy gramatyczne 1 leksykalne, a w
zakresie wypowiedzi pisemnej interpunkcyjne i ortograficzne, ktore czeSciowo
zaklocaja komunikacje; stosuje dos¢ waski zakres stownictwa fachowego, struktur
leksykalnych i gramatycznych na poziomie $rednio zaawansowanym; wymowa i
intonacja ucznia czasami sprawiaja trudno$ci w zrozumieniu; na ogot radzi sobie z
thumaczeniami tekstow z j. niemieckiego na polski 1 z polskiego na niemiecki.

Ocena dobra (4)

Uczen: posiada do$¢ szeroki zasob stownictwa fachowego; potrafi zrozumie¢ fachowy
tekst techniczny; potrafi sformutowac krétka, spdjna i logiczna wypowiedz dotyczaca
zagadnien zawodowych; potrafi napisa¢ fachowy spojny 1 logiczny tekst uzytkowy na
zadany temat; zazwyczaj potrafi wziag¢ udzial w rozmowie - wypowiada si¢
komunikatywnie, cho¢ w jego wypowiedzi pojawiaja si¢ nieliczne bledy gramatyczne
1 leksykalne, a w zakresie wypowiedzi pisemnej ortograficzne i interpunkcyjne, ktore
jednak nie zakldcajg komunikacji; stosuje dos¢ szeroki zakres stownictwa fachowego,
struktur leksykalnych 1 gramatycznych na poziomie S$rednio zaawansowanym;
wymowa 1 intonacja ucznia czasami sprawiajg drobne trudnosci w zrozumieniu; radzi
sobie z ttumaczeniami tekstow z j. niemieckiego na polski i z polskiego na niemiecki.
Ocena bardzo dobra (5)

Uczen: posiada szeroki zasob stownictwa fachowego, potrafi z powodzeniem
zrozumie¢ fachowy tekst techniczny; potrafi z powodzeniem sformutowacé krotka,
spojng 1 logiczng wypowiedz dotyczaca zagadnien zawodowych;  potrafi z
powodzeniem napisa¢ fachowy spojny 1 logiczny tekst uzytkowy na zadany temat;
potrafi wzig¢ udzial w rozmowie; wypowiada si¢ komunikatywnie, cho¢ w jego
wypowiedzi pojawiajag si¢ sporadyczne bledy gramatyczne 1 leksykalne, a w zakresie
wypowiedzi pisemnej ortograficzne i interpunkcyjne, ktére jednak nie zaktocaja
komunikacji; stosuje szeroki zakres slownictwa fachowego, struktur leksykalnych i



d)

gramatycznych na poziomie $rednio zaawansowanym; - wWymowa i intonacja ucznia
nie sprawiaja zadnych trudno$ci w zrozumieniu; radzi sobie z powodzeniem z
thumaczeniami tekstow z j. niemieckiego na polski 1 z polskiego na niemiecki.

Ocena celujgca (6)

Uczen: potrafi prawie bezbtednie wypowiedzie¢ si¢ w sposob logiczny i1 spojny na
tematy dotyczace zagadnien zawodowych; wyroznia si¢ wiedzg wykraczajaca poza
program nauczania; bierze udziatl i osigga sukcesy w konkursach.

Ogolne wymagania edukacyjne z historii

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
og6lnego w poszczegdlnych typach szkot).

Ocene niedostateczng (1)

otrzymuje uczen, ktéry: nie opanowal wiadomos$ci i umiej¢tnosci okreslonych w
podstawie programowej, a braki w wiadomosciach i umiejetno$ciach uniemozliwiaja
mu dalsze zdobywanie wiedzy z przedmiotu, popetnia powazne btedy historyczne, nie
uczegszcza na zajgcia, nie pisze sprawdziandéw, nie zna podstawowej terminologii
przedmiotu.

Ocenge dopuszczajacg (2)

otrzymuje uczen, ktory: wyjasnia pojecia: Galicja, zamach stanu, cesarz, pierwszy
konsul, legiony, orientacja prorosyjska, hymn panstwowy, kongres wiedenski,
Kroélestwo Polskie, Wielkie Ksigstwo Poznanskie, Wolne Miasto Krakéw, unia
personalna, rewolucja przemystowa, lampa naftowa, konserwa, ekspansja kolonialna,
imperium kolonialne, dominium, protektorat, Kompania Wschodnioindyjska, Kanat
Sueski, miejski tramwaj, silnik spalinowy, wyscig zbrojen, trojprzymierze,
tréjporozumienie, kociot batkanski, panstwa centralne, ententa, konferencja pokojowa,
Liga Narodow, traktat wersalski, reparacje, traktaty pokojowe, system mandatowy,
Republika Weimarska, hiperinflacja, traktat w Rapallo, traktat w Locarno, kombatanci,
czarne koszule, Duce, narodowy socjalizm, NSDAP, nazizm, rasizm, antysemityzm,
pucz, kanclerz, Fiihrer, Gestapo, zamach stanu, dymisja, zamach majowy, dekret,
sanacja, marka polska, reforma rolna, parcelacja.

Ocene dostateczng (3)

otrzymuje uczen, ktory: przedstawia dzieje Legionow Polskich we Wtoszech, omawia
udzial Polakéw w wydarzeniach konczacych epok¢ napoleonska, wyjasnia, na czym
polegala polityka rusyfikacyjna i germanizacyjna, wymienia najwazniejsze kolonie,
ktore posiadaly panstwa europejskie w XIX wieku, przedstawia na mapie terytoria
panstw wchodzacych w sklad trojprzymierza i trojporozumienia, opisuje charakter
dziatan wojennych na réznych frontach I wojny $§wiatowej, przedstawia spoteczne 1
gospodarcze nastgpstwa wojny, wymienia najwazniejsze postanowienia traktatu
wersalskiego odnosnie do Niemiec, omawia okolicznos$ci, ktore umozliwity Hitlerowi
przejecie wiadzy w Niemczech, wymienia nazwy mniejszo$ci narodowych oraz
podziat religijny na ziemiach II Rzeczypospolitej, wymienia, jakie byly bezposrednie
nastgpstwa zamachu majowego.

Ocene dobra (4)

otrzymuje uczen, ktory: omawia geneze i losy Legionéow Polskich, przedstawia
polityke Napoleona wobec sprawy polskiej, z uwzglednieniem dziejow Ksigstwa
Warszawskiego, przedstawia nastgpstwa, jakie miato powstanie listopadowe dla
mieszkancow ziem polskich, charakteryzuje przebieg Wiosny Ludow na ziemiach
polskich i udzial Polakéw w wydarzeniach rewolucyjnych w Europie, przedstawia
przyczyny 1 okolicznosci, ktore doprowadzity do wybuchu powstania styczniowego,



charakteryzuje korzysci, jakie Europejczycy odnosili z posiadania kolonii, przedstawia
posrednie 1 bezposrednie przyczyny wybuchu I wojny §wiatowej, przedstawia zmiany
terytorialne w Europie po I wojnie $wiatowej, wymienia odkrycia naukowe i
wynalazki techniczne, ktore odegraty najwigksza role w rozwoju gospodarczym,
charakteryzuje ideologie faszystowska i komunistyczng, charakteryzuje proces
ksztaltowania si¢ granic niepodleglej Polski, poréwnuje ustrdj II Rzeczypospolitej
przed zamachem majowym i po nim.

Ocene¢ bardzo dobrg (5)

otrzymuje uczen, ktory: charakteryzuje sytuacje¢ spoteczenstwa polskiego po upadku
Rzeczypospolite], wyjasnia, w jaki sposob doszto do utworzenia Ksigstwa
Warszawskiego, ocenia z punktu widzenia polskiego interesu narodowego nast¢pstwa
powstania listopadowego, wyjasnia i ocenia, jakie znaczenie miaty wydarzenia 1846
roku, zwigzane z powstaniem krakowskim i rabacjg galicyjska, analizuje charakter
walk podczas powstania styczniowego i porownuje je do wczesniejszych powstan,
charakteryzuje XIX-wieczng cywilizacj¢ przemystows, charakteryzuje najwazniejsze
osiggnigcia naukowe okresu migdzywojennego, charakteryzuje poczatki systemu
stalinowskiego w ZSRR, charakteryzuje nast¢pstwa objecia wiadzy w Niemczech
przez Hitlera, porownuje sposob sprawowania wiadzy w Polsce przed zamachem
majowym i po nim.

Ocene celujacy (6)

otrzymuje uczen, ktory: ocenia znaczenie Legionow Polskich, analizuje, jaki udziat
miaty w procesie tworzenia Ksigstwa Warszawskiego dzialania podjete przez Polakow,
a w jakim stopniu zadecydowaly sytuacja mig¢dzynarodowa i decyzje Napoleona,
uzasadnia, czy powstanie listopadowe mialo szanse powodzenia, uzasadnia potrzebe
upamigtnienia wydarzen zwigzanych z powstaniem styczniowym, uzasadnia znaczenie
wynalazkéw naukowych i technicznych dla rozwoju réznych dziedzin produkcji na
przetomie wiekow XIX i XX, uzasadnia, dlaczego nie powiddt si¢ niemiecki plan
wojny btyskawicznej na froncie zachodnim, analizuje wpltyw, jaki na sytuacje
migdzynarodowa miata rewolucja w Rosji, ocenia stabilnos¢ porzadku wersalskiego w
latach 20. XX wieku, analizuje, czym byt wielki kryzys, zapoczatkowany w 1929 r., i
jakie miat nastgpstwa, poréwnuje system sprawowania wladzy w ZSRR 1 Niemczech,
ocenia, znaczenie gtdwnych osiggni¢¢ gospodarczych niepodleglej Polski, uzasadnia,
jak w praktyce funkcjonowat ustrdj demokracji parlamentarnej do 1926 r.

Ogolne wymagania edukacyjne z edukacji obywatelskiej

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego (rozporzagdzenie MEN z 6 marca 2025 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot).

Ocena niedostateczna (1)

Uczen: nie opanowal wiadomosci 1 umiejgtnosci okreslonych w podstawie
programowej, a braki w wiadomosciach i umiej¢tnosciach uniemozliwiaja mu dalsze
zdobywanie wiedzy z przedmiotu, popelnia powazne bledy faktograficzne i
historyczne, nie zna podstawowej terminologii przedmiotu, blednie i niedojrzale
formutuje oceny 1 wnioski.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen: ma niepelng wiedze okreSlong w podstawie programowej, ale opanowat
elementarne umiejetnosci konieczne dla dalszego etapu ksztatcenia, rozumie polecenia
nauczyciela, cho¢ w niepetnym stopniu, opanowat podstawowa wiedze 1 umiejetnosci
okreslone w programie w stopniu ograniczonym, potrafi samodzielnie lub z pomoca



nauczycicla wykona¢ proste zadania, jest w stanie, z pomoca nauczyciela,
zaprezentowac¢ wyniki swojej pracy ustnie 1 pisemnie.

Ocena dostateczna (3)

Uczen: ma niepelng wiedz¢ okreslong w podstawie programowej, wykazuje si¢
znajomoscig podstawowych wiadomosci z i ograniczong umiejetnosciag ich analizy,
rozumie polecenia, potrafi samodzielnie wykona¢ proste zadania, odnajduje
podstawowe informacje w podreczniku, umie hierarchizowa¢ 1 selekcjonowac
poznane fakty i zjawiska, bierze udziat w pracach zespolowych i jest aktywny we
wspolpracy, odwotuje sie do sytuacji z zycia codziennego, rozumie mechanizmy
funkcjonowania panstwa i prawa.

Ocena dobra (4)

Uczen: ma wiedz¢ i umiej¢tnosci okreslone w podstawie programowej, potrafi si¢
nimi postuzy¢ w typowych sytuacjach, poprawnie i zrozumiale prezentuje zagadnienia
omawiane na lekcji, formutuje wnioski, jest aktywny na lekcji, rozwija
zainteresowania sprawami publicznymi, szanuje odmienno$¢ opinii innych oséb, stara
si¢ angazowa¢ w dzialania na rzecz dobra wspolnego, rozumie mechanizmy
funkcjonowania demokracji 1 panstwa prawa, zna instytucje panstwowe i potrafi
wymieni¢ ich funkcje uzytecznos$ci publicznej, stara si¢ bra¢ udzial w zyciu
spotecznym, rozumie i zna prawa obywatela, umie wykorzysta¢ wiedz¢ w praktyce w
sposOb poprawny.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen: ma pelng wiedze i umiejetnosci okreslone w podstawie programowej, potrafi
si¢ nimi poshuzy¢ w réznych sytuacjach problemowych, wykazuje si¢ umiejgtnoscia
analizowania i interpretacji wydarzen, dokonywaniem ich tworczego oceniania oraz
wnioskowania, wykazuje zainteresowanie problematyka przedmiotu, samodzielnie
poszerza wiedzg, bezblednie wywigzuje si¢ ze stawianych przed nim zadan,
samodzielnie szuka informacji, potrafi je hierarchizowaé, selekcjonowaé oraz
analizowac, realizuje wybrane dziatania obywatelskie, ocenia rozmaite zjawiska oraz
uzasadnia wlasne zdanie na temat spraw publicznych, skutecznie wykorzystuje
poznang wiedz¢ oraz opanowane umiej¢tnosci w zyciu publicznym, wykazuje sig¢
aktywno$cia na forum klasy, szkoly i $rodowiska lokalnego, posiada ogdlne
wiadomos$ci 1 umiejetnosci z zakresu nauk spotecznych, podstawy teoretyczne i
praktyczne, zywo zainteresowany aktualng problematyka spoteczno polityczng i
gospodarcza.

Ocena celujaca (6)

Uczen: ma wiedze i umiejetnosci 99% - 100% podstawy programowej, wykazuje si¢
pelna znajomoscig faktografii i terminologii przedmiotu, umie prezentowac i
uzasadni¢ wlasne stanowisko, wykazuje si¢ aktywnoscig na terenie szkoty oraz poza
nig, chetnie podejmuje si¢ zadan dodatkowych, samodzielnie i tworczo rozwija swoje
uzdolnienia, biegle posluguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami w rozwigzywaniu
problemoéw teoretycznych lub praktycznych z programu danej klasy i proponuje
rozwigzania nietypowe, W pracach pisemnych ujmuje wiele sfer sktadajacych si¢ na
wiedze o spoleczenstwie, tj. socjologia, politologia, prawo, stosunki mi¢dzynarodowe,
stosuje hierarchizacj¢ materiatu w dtuzszych 1 krétszych okresach, posiada zdolnos¢
do szczegolowej analizy poszczegdlnych faktow i zjawisk, tworzy i realizuje projekty
obywatelskie.

f) Ogolne wymagania edukacyjne z biologii



Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegolnych typach szkot).

Ocena niedostateczna (1)

Uczen nie speinia wymagan na ocen¢ dopuszczajacy.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen: rozpoznaje tkanki nablonkowe, lgczne, chrzgstne, kostne, mig$niowe,
nerwowe. Przedstawia elementy morfotycznych krwi, wymienia uktady narzadow
budujacych ciato cztowieka. Wymienia podstawowe sktadniki odzywcze, omawia role
witamin, podaje zasady zroéwnowazonego zywienia, wymienia elementy uktadu
pokarmowego, rozumie znaczenie profilaktyki. Uczen wie, co znaczy pojecie
odporno$¢, rozumie znaczenie szczepien ochronnych, wie, ze alergia jest zwigzana z
nieprawidlowym dziataniem uktadu odpornosciowego, podaje przyczyny alergii,
wymienia znane alergeny. Wymienia elementy i funkcje uktadu oddechowego, proces
wymiany gazowej, wymienia migsnie uczestniczagce w wentylacji pluc, wskazuje
glowne przyczyny choréb uktadu oddechowego. Wymienia elementy uktadu krazenia,
porownuje tetnice z zytami pod wzgledem budowy i pelnionych funkcji. Wymienia
cechy charakterystyczne serca cztowieka, wymienia elementy i funkcje uktadu
limfatycznego, wymienia glowne przyczyny chorob ukladu krwiono$nego, wymienia
choroby uktadu krwiono$nego. Definiuje pojecia: wydalanie, wskazuje funkcje uktadu
wydalniczego, wymienia zbedne produkty metabolizmu, najczgstsze choroby i
przyczyny chorob uktadu wydalniczego. Zna pojecie hormon, wskazuje dziatanie
insuliny, podaje czynniki ryzyka rozwoju cukrzycy typu Il. Wymienia elementy i
funkcje uktadu nerwowego, elementy tuku odruchowego, definiuje pojecie stres,
wymienia przyktady sytuacji wywotujacych reakcje stresowa, wymienia nastgpstwa
dlugotrwatego stresu, wymienia przyczyny depresji, wylicza wplyw substancji
psychoaktywnych na funkcjonowanie organizmu, podaje przyktady chorob
neurologicznych, wymienia elementy narzadu wzroku, okre$la funkcje elementow
narzadu wzroku, wymienia przyktady chorob 1 wad wzroku, wymienia podstawowe
zasady higieny wzroku, wymienia elementy narzadu stuchu i wymienia funkcje
narzagdow smaku i wechu. Uczen wymienia funkcje szkieletu, podaje nazwy gtownych
kosci tworzacych szkielet cztowieka, wymienia kosci budujgce klatke piersiowa,
nazywa odcinki kregostupa, wymienia kosci konczyny goérnej i dolnej, wyjasnia, na
czym polega praca migsni, uzasadnia korzystne znaczenie ¢wiczen fizycznych dla
zdrowia. Uczen wymienia naskorek jako wierzchnig warstwe skory, zna wytwory
naskorka, rozumie znaczenie ochronne skory, podaje przyktady chordb skory,
czynniki ryzyka nowotworéw skory. Rozumie rozmnazanie si¢ jako istot¢ zycia,
wymienia meskie narzady rozrodcze, wymienia narzady plciowe zenskie, rozumie
przebieg cyklu menstruacyjnego, wymienia metody antykoncepcyjne, rozrdznia
rozw0j prenatalny od postnatalnego, omawia przebieg zaptodnienia, podaje przykiad
choroby przenoszonej droga plciowa, rozumie znaczenie badan profilaktycznych w
ograniczeniu ryzyka chor6b nowotworowych narzadow piciowych.

Ocena dostateczna (3)

Uczen opanowal treSci na ocen¢ dopuszczajagcg oraz rozpoznaje poznane tkanki,
definiuje pojecia: narzad, uktad narzadow, interpretuje poj¢cie homeostaza. Wymienia
glowne typy skladnikow odzywczych i podaje ich pokarmowe zrodta. Rozumie
zagrozenia wynikajagce z niedoboru sktadnikéw odzywczych, dokonuje podziatu
witamin na rozpuszczalne w wodzie i w tluszczach, wymienia makro- i
mikroelementy, wymienia zasady zrownowazonego zywienia. WWskazuje na schemacie
czesci uktadu pokarmowego, omawia role watroby 1 trzustki. Rozumie istote trawienia



i wchtaniania sktadnikow pokarmowych, podaje przyktady chordb uktadu, zaburzenia,
wymienia czynniki ryzyka otylosci, wymienia podstawowe zasady higieny i
profilaktyki uktadu pokarmowego. Zna pojecia antygen, przeciwciato, podaje
przyktady antygendéw, wskazuje na schemacie narzady limfatyczne, budowg i funkcje
przeciwcial, podaje przyktady réznych rodzajow odpornosci, rozumie istote szczepien
i przebytych choréb w nabywaniu odpornosci, dzieli odporno$¢ na nieswoista i
swoistg oraz podaje przyktady. Omawia istote konfliktu serologicznego, wskazuje
podtoze i czynniki ryzyka zakazenia wirusem HIV. Omawia zwigzek migdzy budowa
a funkcjg ptuc, porownuje mechanizm wdechu z mechanizmem wydechu, omawia role
krwi w transporcie gazow oddechowych, klasyfikuje rodzaje zanieczyszczen
powietrza, charakteryzuje choroby uktadu oddechowego, omawia skutki palenia
tytoniu. Wyjasnia, jaka funkcje pelnig zastawki w zylach, rozréznia rodzaje naczyn
krwionosnych, omawia przeptyw krwi w krwiobiegu duzym i krwiobiegu matym
(schemat), wyjasnia, czym jest tetno, okresla funkcje narzadow wchodzacych w sktad
uktadu limfatycznego, charakteryzuje choroby uktadu krwiono$nego. Charakteryzuje
narzady uktadu wydalniczego, omawia budowe anatomiczng nerki, wymienia drogi
wydalania zbednych produktow przemiany materii, wymienia cechy moczu zdrowego
cztowieka, przedstawia zasady higieny uktadu wydalniczego. Wskazuje na schemacie
lokalizacj¢ wybranych gruczotow dokrewnych, omawia fizjologiczne skutki
niedoboru/nadmiaru wybranych hormonéw (trzustki, tarczycy, nadnerczy), rozumie,
ze wydzielanie hormondéw podlega kontroli. Wyjasnia ogodlng istote dziatania
przeciwstawnego insuliny i glukagonu. Omawia rol¢ poszczegolnych czesci
mézgowia, omawia budowe rdzenia kregowego, omawia budowg¢ nerwu,
charakteryzuje elementy tuku odruchowego, wymienia przyklady odruchow
warunkowych i bezwarunkowych, opisuje funkcje uktadu autonomicznego. Wyjasnia,
czym s3 emocje, wylicza objawy stresu, opisuje wplyw stresu na funkcjonowanie
narzadow, opisuje wptyw substancji psychoaktywnych na funkcjonowanie organizmu,
wymienia funkcje aparatu ochronnego i aparatu ruchowego oka, omawia budowe
anatomiczng gatki ocznej, rozréznia ucho zewngtrzne, Srodkowe 1 wewnetrzne,
dowodzi szkodliwos$ci hatasu, wymienia pig¢ podstawowych smakow odczuwanych
przez czlowieka. Rozpoznaje elementy szkieletu opisuje struktur¢ kosci dlugiej,
rozroznia odcinki kregostupa, rozpoznaje kosci obreczy barkowej 1 obrgczy
miedniczej, rozpoznaje kosci konczyny goérnej i dolnej, rozpoznaje rodzaje tkanek
migsniowych, rozpoznaje najwazniejsze miesnie szkieletowe, okresla ich funkcje,
wymienia $rodki dopingujace. Podaje gldwne cechy budowy naskorka, zna potozenie
skory wiasciwej, wymienia wytwory naskorka, omawia udziat skéry w odpornosci i
utrzymaniu cieptoty ciala, wie, ze witamina D jest syntetyzowana w skorze, omawia
wybrang chorobg skory, wymienia przyczyny powstawania czerniaka i sposoby
zapobiegania mu. Wskazuje na schemacie narzady plciowe meskie zewngtrzne i
wewnetrzne, omawia budowe plemnika, wskazuje na schemacie zenskie narzady
plciowe zewnetrzne i1 wewngtrzne, omawia przebieg faz cyklu menstruacyjnego,
rozumie funkcje tozyska, jest sSwiadomy wptywu czynnikéw zewnetrznych na rozwdj
prenatalny, zna USG jako jedna z metod diagnostyki prenatalnej. Dzieli okres
postnatalny na etapy, wymienia przyktady chorob przenoszonych droga ptciowa oraz
ich objawy i metody leczenia, wymienia dziatania profilaktyczne ograniczajace ryzyko
chorob nowotworowych.

Ocena dobra (4)

Uczen opanowat tresci na ocen¢ dostateczng oraz charakteryzuje tkanki, porownuje
elementy morfotyczne krwi pod wzgledem funkcji. Omawia funkcje sktadnikow
odzywczych w organizmie, omawia rol¢ witamin w procesach fizjologicznych



organizmu, rozumie role¢ wody w organizmie, stosuje zasady zroéwnowazonego
zywienia w praktyce, wie, czym jest zapotrzebowanie energetyczne organizmu,
wykonuje do$wiadczenie dotyczace warunkow trawienia skrobi, omawia budowe
elementow przewodu pokarmowego i zna ich funkcje i lokalizacj¢. Ttumaczy, na
czym polega trawienie pokarmoéw i1 podaje, w jakich odcinkach zachodzi, omawia
choroby przewodu pokarmowego, wie, czym jest BMI i umie go wyliczyé, podaje
przyczyny otytosci, anoreksji i bulimii oraz metody leczenia tych schorzen. Wymienia
podstawowe badania diagnostyczne ukladu pokarmowego, jest $wiadomy istoty
dziatan profilaktycznych. Podaje przyktady antygenow, wskazuje na schemacie
narzady limfatyczne i podaje ich funkcje, wymienia gldwne rodzaje komorek
odpornosciowych, omawia budowe¢ 1 funkcje przeciwcial, dzieli odporno$¢ na
nieswoistg i swoista. Rozroznia krwiobieg duzy i krwiobieg maty, wyjasnia zaleznos$ci
miedzy budowg poszczegdlnych odcinkow uktadu oddechowego a ich funkcjami,
omawia sposoby na uniknigcie chorob uktadu oddechowego, wyjasnia zwigzek
miedzy budowg naczyn krwionosnych a ich funkcjami, porownuje krwiobieg duzy z
krwiobiegiem matym pod wzgledem petlionych funkcji, wyjasnia rol¢ zastawek w
funkcjonowaniu serca, wyjasnia wplyw czynnikbw na krzepnigcie krwi,
charakteryzuje narzady uktadu limfatycznego, wskazuje sposoby zapobiegania
chorobom uktadu krwionos$nego. Omawia role uktadu wydalniczego charakteryzuje
najczestsze choroby uktadu wydalniczego, opisuje znaczenie dializy, omawia
niewydolno$¢ nerek jako chorobg wspolczesnego $wiata. Dokonuje Klasyfikacji
hormonéw na podstawie miejsca dziatania i podaje przyklady, wymienia hormony
biorgce udzial w reakcji na stres, zna funkcje melatoniny, omawia na schemacie
mechanizm antagonistycznego dziatania insuliny i glukagonu, omawia roznice
pomiedzy cukrzyca typu I 1 II. Wyjasnia, na czym polegaja pobudliwos¢ i
przewodnictwo komorek nerwowych, wyjasnia przekazywanie impulsu w tuku
odruchowym, porownuje odruchy warunkowe z odruchami bezwarunkowymi,
klasyfikuje rodzaje odruchéw, wyjasnia, na czym polega klasyczny odruch
warunkowy, omawia przebieg reakcji stresowej, opisuje neurologiczne podioze
depresji, opisuje sposoby radzenia z uzaleznieniami, omawia sposoby diagnostyki i
leczenia chorob neurologicznych, wskazuje funkcje receptorow, okresla funkcje
elementéw gatki ocznej, uzasadnia, ze jaskra jest choroba wspotczesnego $wiata,
charakteryzuje elementy narzadu stuchu i réwnowagi pod wzgledem budowy i
pelnionych funkcji, wyjasnia zasade dzialania narzadu réwnowagi, omawia higiene
narzadu stuchu, omawia budowg blednika, omawia budowe narzadow smaku 1 wechu.
Omawia budowe¢ tkanek mig$niowych, wyjasnia, na czym polega antagonistyczne
dziatanie mig$ni, zna ko$ci szkieletu.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen opanowal tresci na ocen¢ dobrg oraz rysuje tkanke nabtonkowa i1 taczng na
podstawie obrazu mikroskopowego. Wymienia cechy charakterystyczne limfy i jej
funkcje. Tlumaczy skutki niedoboru/nadmiaru witamin w diecie, objasnia na
konkretnych przyktadach rol¢ mikro- 1 makroelementow. Ttumaczy role wody w
metabolizmie komorkowym, jest §wiadomy wptywu prawidtowego odzywiania oraz
aktywnosci fizycznej na prawidtowy rozwdj cztowieka. Komponuje diet¢ adekwatng
do zapotrzebowania energetycznego organizmu, planuje i samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie dotyczace warunkow trawienia skrobi. Objasnia zwigzek budowy
odcinkdéw przewodu pokarmowego z petniong przez nie funkcja, wymienia enzymy
bioragce udziat w trawieniu sktadnikow odzywczych i podaje miejsce ich dziatania.
Zna podloze otylos$ci 1 chordb wynikajacych z zaburzen trawienia, dzieli choroby
uktadu pokarmowego na bakteryjne, wirusowe i pasozytnicze. Wyjas$nia istot¢ 1 podaje



miejsce wchlaniania pokarmow, podaje zasady i cel przeprowadzania USG,
gastroskopii i kolonoskopii. Rozumie istot¢ odpornosci swoistej, wskazuje roznice
miedzy chorym na AIDS a nosicielem wirusa HIV. Przewiduje skutki chor6éb uktadu
oddechowego, omawia sposoby diagnozowania i leczenia choréb uktadu
oddechowego, charakteryzuje typy sieci naczyn krwiono$nych, analizuje, w jaki
sposob przeptywa krew w zytach, analizuje proces krzepniecia krwi, rozréznia grupy
krwi 1 czynnik Rh, omawia sposoby diagnozowania i leczenia chor6éb uktadu
krwiono$nego. Omawia mechanizm wydalania moczu, uzasadnia znaczenie badan
moczu w diagnostyce chorob nerek, rozpoznaje objawy chordb uktadu wydalniczego,
wyjasnia, na czym polegaja hemodializa i dializa otrzewnowa. Wyjasnia mechanizm
reakcji stresowych, rozumie roznice migdzy oboma typami. Omawia wplyw
czynnikow na szybko$¢ przewodzenia impulsu nerwowego, porownuje funkcje potkul
mozgu. Woyjasnia, na czym polega mechanizm powstawania uzaleznienia,
charakteryzuje wybrane choroby wzroku, omawia przyczyny, diagnostyke, leczenie i
profilaktyke jaskry. Thumaczy, z czego wynikaja réznice w kolorze skory u ludzi,
podaje przyczyny, objawy, metody zapobiegania i leczenia chordb skory, thumaczy
znaczenie badan profilaktycznych i przesiewowych w wypadku czerniaka. Wyjasnia
zwigzek anatomiczno-funkcjonalny zenskich narzadow piciowych, podaje roznice
migdzy cechami plciowymi pierwszo- i drugorzedowymi, wskazuje na konieczno$¢
odbywania regularnych badan urologicznych, ginekologicznych i cytologicznych,
dyskutuje na temat przyczyn wysokiej zachorowalnosci na raka szyjki macicy w
Polsce i na $wiecie.

Ocena celujaca (6)

Uczen opanowat tre$ci na ocen¢ bardzo dobrg oraz (wybrane): przygotowuje
interaktywny model piramidy zdrowego zywienia, oblicza kalorycznos¢ dobowej
diety. Wykonuje prosty model przeciwciata lub przygotowuje plakat dotyczacy HIV i
AIDS (przyczyny, drogi narazenia, zapobiegania itp.). Uzasadnia moralne aspekty
transplantacji nerek, uzasadnia role diagnostyki w leczeniu choréb uktadu
wydalniczego, analizuje przyktadowe wyniki badania moczu, przygotowuje
prezentacj¢ multimedialng na temat choroéb uktadu wydalniczego oraz mozliwosci ich
zapobiegania. Przygotowuje prezentacj¢ na temat niedoczynno$ci i nadczynnosci
tarczycy. Dowodzi, ze depresja jest chorobg wspodlczesnego $wiata, wykazuje
zagrozenia dla zycia czlowieka 1 dla spoteczenstwa wynikajace z zaburzen
emocjonalnych. Omawia wplyw substancji dopingujacych na procesy fizjologiczne.
Przygotowuje referat na temat przyczyn i sposobow leczenia rozstgpoéw oraz cellulitu
na skorze. Opracowuje ulotke zachecajaca do regularnych, profilaktycznych badan
lekarskich (urologicznych, ginekologicznych).

g) Ogolne wymagania edukacyjne z fizyki

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot).

I potrocze
Ocena niedostateczna (1)
Uczen nie zna podstawowych poje¢. Nie wspotpracuje z nauczycielem. Nie wykonuje
doswiadczen.
Ocena dopuszczajaca (2)
Uczen wie, ze prad elektryczny przeptywa w przewodnikach moze przeksztatcac si¢
w inne formy energii np. $wiatlo lub ciepto. Wie, Ze magnes przycigga niektdre
przedmioty. Potrafi wymieni¢ przyklady urzadzen elektrycznych w domu i w szkole



(lampka, dzwonek, silnik w zabawce). Potrafi wskaza¢ przewodniki i izolatory.
Rozréznia pojecia: prad staty i przemienny (bez szczegdtowych definicji).
Ocena dostateczna (3)
Zna symbole elektryczne: przewodu elektrycznego, zaréwki, baterii, wylacznika,
amperomierza i woltomierza. Rysuje prosty obwod elektryczny. Zna i stosuje zasady
bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych. Wykonuje proste do§wiadczenia
z przewodnikiem, zaréwka 1 baterig, obserwujgc przeptyw pradu Potrafi sprawdzi¢,
ktére materiaty przewodza prad (metal, drewno). Uczen rozumie, ze przeptyw pradu
moze powodowac nagrzewanie przewodnika (efekt Joule’a).Wie, ze zmienne pole
magnetyczne moze wytworzy¢ prad w przewodniku (indukcja elektromagnetyczna).
Potrafi poda¢ przyktady zastosowania elektromagnesu (dzwonek, silnik elektryczny).
Rozumie podstawowe dziatanie pradu przemiennego w domu. Wie jakiego przyrzadu
nalezy uzy¢ do pomiaru temperatury.
Ocena dobra (4)
Uczen wyjasnia, czym jest prad staly i przemienny, oraz podaje przyklady ich
zastosowania. Rozumie zjawisko indukcji elektromagnetycznej i potrafi je pokaza¢ w
doswiadczeniu (np. przewodnik w polu magnetycznym). Rozumie, Ze energia
elektryczna moze przeksztatca¢ si¢ w ciepto, Swiatlo i ruch. Potrafi z pomocg wykonaé
doswiadczenie pokazujace zalezno$¢ natezenia pradu od napigcia 1 oporu
przewodnika. Potrafi wykaza¢ zalezno$¢ miedzy napig¢ciem, natezeniem i oporem w
obwodzie elektrycznym. Potrafi oblicza¢ proste zaleznosci z prawa Ohma i pracy
pradu (przy wsparciu nauczyciela). Potrafi obliczy¢é warto$¢ natezenia pradu
wplywajacego/wyplywajacego z wezla korzystajac z 1. prawa Kirhchoffa. Rozumie
zjawisko indukcji elektromagnetycznej i potrafi je pokaza¢ w doswiadczeniu.
Ocena bardzo dobra (5)
Uczen potrafi podaé praktyczne zastosowania pradu, magnetyzmu i indukcji w domu,
sporcie i technice. Wykonuje do$wiadczenia z przewodnikami, elektromagnesami i
pradem przemiennym, zapisujac obserwacje i wnioski. Rozumie zalezno$ci miedzy
napigciem, nat¢zeniem 1 oporem, potrafi oblicza¢ prace i moc pradu w prostych
zadaniach. Wie do czego stuzy transformator. Potrafi wyjasni¢ dziatanie urzadzen
elektrycznych w codziennym Zyciu.
Ocena celujaca (6)
Uczen potrafi samodzielnie wyjasni¢, jak powstaje prad indukcyjny i do czego stuzy.
Samodzielnie przygotowuje doswiadczenia lub prezentacje pokazujace zjawiska
elektryczne, magnetyczne 1 indukcyjne Rozwiazuje zadania obliczeniowe dotyczace
napiecia, nat¢zenia, oporu, pracy i mocy pradu. Potrafi samodzielnie potaczy¢ teorie z
praktycznymi zastosowaniami w sporcie, domu i technice.

II potrocze
Ocena niedostateczna (1)
Uczen nie zna podstawowych poje¢. Nie wspotpracuje z nauczycielem. Nie wykonuje
doswiadczen.
Ocena dopuszczajaca (2)
Uczen wie, Ze energia moze zmienia¢ si¢ w ciepto, $wiatto i ruch. Potrafi poda¢
przyktady przemian energii w domu i sporcie (np. ogrzewanie, gotowanie, bieganie,
jazda na rowerze). Potrafi wskaza¢ urzadzenia elektryczne i wyjasni¢ ich dzialanie w
prostych stowach.
Ocena dostateczna (3)
Uczen rozumie, ze przeptyw pradu w przewodniku wytwarza ciepto 1 $wiatto. Potrafi
poda¢ przyklady przemian energii w zjawiskach cieplnych i ruchowych. Rozumie, ze



w sporcie energia ciatla czlowieka moze zamienia¢ si¢ w ruch i ciepto. Potrafi
wykonac¢ proste doswiadczenie pokazujace nagrzewanie ciat.

Ocena dobra (4)

Uczen potrafi wyjasni¢ dziatanie urzadzen elektrycznych w domu i sporcie, zwracajac
uwage na przemiany energii. Obserwuje przeplyw ciepta od ciala o wyzszej
temperaturze do ciala o nizszej temperaturze. Dokonuje pomiaru 1 odczytu
temperatury. Wymienia sposoby przekazu ciepta. Zna i1 potrafi poda¢ przyktady
zjawisk zmian stanow skupienia (topnienie/krzepnigcie, parowanie/skraplanie). Wie
od czego zalezy szybko$¢ parowania. Rozrdznia parowanie od wrzenia. Samodzielnie
wykonuje doswiadczenia i zapisuje obserwacje w prostych tabelach lub notatkach.
Ocena bardzo dobra (5)

Uczen samodzielnie wykonuje doswiadczenia zapisuje obserwacje i wnioski. Potrafi
rozwigza¢ zadania tekstowe zwigzane z energia, pracg pradu i cieptem. Podaje
praktyczne przyklady zastosowania omawianych zjawisk w sporcie i w domu. Zna
zalozenia teorii kinetyczno — molekularnej. Potrafi wskaza¢ przyktady rozszerzalnosci
cieplnej ciat.

Ocena celujaca (6)

Uczen samodzielnie analizuje doswiadczenia i obserwacje oraz potrafi wyciggaé
whnioski. Przygotowuje prezentacje lub pokazy. Rozwigzuje trudniejsze zadania
obliczeniowe. Potrafi zastosowaé wiedze teoretyczng w praktyce, np. wyjasniajac
dzialanie urzadzen domowych.

h) Ogélne wymagania edukacyjne z matematyki

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogblnego w poszczegdlnych typach szkot)

I pétrocze
Ocena niedostateczna (1)
Uczen nie potrafi rozpozna¢ podstawowych pojeé: wyrazenia algebraicznego,
roOwnania kwadratowego, funkcji kwadratowej, wielokata. Nie wspolpracuje z
nauczycielem.
Ocena dopuszczajaca (2)
Uczen rozpoznaje, co to jest wyrazenie algebraiczne. Umie obliczy¢ warto$¢ prostego
wyrazenia algebraicznego. Wskazuje na wykresie funkcji kwadratowej miejsca
zerowe 1 wierzchotek. Rozwigzuje rdwnania kwadratowe w postaci iloczynowe;j.
Rozpoznaje podstawowe wielokaty 1 zna ich nazwy.
Ocena dostateczna (3)
Uczen upraszcza wyrazenia algebraiczne (dodaje, odejmuje, mnozy, dzieli).
Naszkicuje wykres funkcji kwadratowej w prostych przypadkach. Odczytuje
wspotrzedne wierzchotka z wykresu. Odczytuje wartosci wspotczynnikow a, b, ¢ we
wzorze y = ax?+bx+c. Oblicza obwdd i pole prostych wielokatéw. Rozpoznaje figury
przystajace.
Ocena dobra (4)
Uczen sprawnie przeksztalca wyrazenia algebraiczne. Rysuje i analizuje wykres
funkcji kwadratowe;j. Interpretuje znak wspotczynnika a funkcji kwadratowej. Potrafi
dokona¢ przesunigcia wykresu funkcji y=ax? wzdtuz osi OX i OY. Potrafi obliczy¢
wspotrzedne wierzchotka paraboli. Potrafi okresli¢ z wykresu czy funkcja osiaga
warto$¢ najwigksza czy najmniejszg. Rozwigzuje z pomocg rdwnania kwadratowe za
pomoca A w prostych zadaniach. Z pomoca okresla liczbe pierwiastkow funkcji



kwadratowej. Rozwigzuje z pomocg proste nierownosci kwadratowe. Oblicza katy i
przekatne w wielokatach.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen stosuje wyrazenia algebraiczne do zadan tekstowych. Analizuje wykres funkcji
kwadratowej (symetria, monotoniczno$¢). Z pomocg rozwigzuje rownania
kwadratowe w réznych postaciach. Rozwigzuje z pomocg nieréwnosci kwadratowe i
interpretuje je graficznie. Oblicza pola i katy w wielokgtach wpisanych i opisanych.
Ocena celujaca (6)

Uczen samodzielnie rozwigzuje roOwnania i nierownosci kwadratowe. Wykorzystuje
wiedz¢ w nowych sytuacjach problemowych. Laczy wiedz¢ z r6znych dziatow.

II potrocze

1.
2.

Ocena niedostateczna (1)

Uczen nie rozroéznia figur podobnych, nie rozumie podstawowych pojec
trygonometrycznych, nie potrafi wskaza¢ elementéw okregu. Nie wspotpracuje z
nauczycielem.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen rozpoznaje figury podobne. Z pomoca okresla sin, cos, tg dla wybranych
katow. Zna pojecie okrggu: promien, $rednica. Odczytuje z rysunku liczbg punktéw
wspolnych okregu i prostej. Oblicza obwdd 1 pole kota.

Ocena dostateczna (3)

Uczen stosuje twierdzenie o sumie katow w trojkatach. Z pomoca stosuje cechy
podobienstwa trojkatow. Z niewielka pomocg okresla sin, cos, tg dla wybranych
katow. Odczytuje z tablic wartosci funkcji trygonometrycznych dla katow 30°, 45°,
60°. Stosuje twierdzenie Pitagorasa. Oblicza z pomoca dlugo$¢ okregu, tuku, pole
kota, wycinka. Wskazuje §rodek okregu opisanego 1 wpisanego w trojkat. Wskazuje
kat $srodkowy i1 wpisany oparty na tym samym tuku (proste przypadki). Liczy katy
wewngtrzne wielokatow.

Ocena dobra (4)

Uczen zna definicje sin, cos, tg dla wybranych katow. Stosuje podobienstwo do
obliczen dlugosci odcinkow. Rozwigzuje proste zadania tekstowe z trygonometrii.
Stosuje twierdzenie o stycznej i promieniu. Oblicza pola 1 katy w wielokatach
wpisanych i opisanych. Rozpoznaje wielokaty foremne.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen wykorzystuje podobienstwo w zadaniach praktycznych (skala planu, pola figur
podobnych). Zna zwiazki migdzy funkcjami trygonometrycznymi tego samego kata
(wzor jedynkowy, tg = sin o/cos o). Rozwigzuje trudniejsze zadania z trygonometrii.
Stosuje wlasnosci okregu (styczne, cieciwy, luki). Potrafi obliczy¢ miar¢ kata
wpisanego majac dany kat srodkowy oparty na tym samym tuku (i na odwroét). Podaje
liczbe osi symetrii wielokata foremnego (trojkat rownoboczny kwadrat, sze$ciokat
foremny). Rozwigzuje zadania z wielokgtami wpisanymi i opisanymi.

Ocena celujaca (6)

Uczen samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe.

Ogolne wymagania edukacyjne z wychowania fizycznego:

Podstawa programowa ksztatcenia ogoélnego (rozporzadzenie MEN z 21 lipca 2025 .
W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogo6lnego w poszczegdlnych typach szkot).

Ocenianiu 1 kontroli podlegaja nastepujgce obszary aktywnos$ci ucznia:

Postawa ucznia i jego kompetencje spoteczne.

Systematyczny udziat i aktywnos$¢ w trakcie zajeé.



3.

Sprawnos¢ fizyczna (kontrola) — Migdzynarodowy Test Sprawnosci Fizycznej: sita
migséni brzucha — siady z lezenia tytem wykonywane w czasie 30 s; gibko$¢ — skton
tutowia w przod z podwyzszenia, skok w dal z miejsca, bieg ze startu wysokiego na
50 m, bieg wahadlowy na dystansie 4 razy 10 m z przenoszeniem klockow
(woreczkow), pomiar sity wzglednej: zwis na ugietych rgkach — dziewczgta,
podcigganie w zwisie na dragzku — chlopcy; biegi przedluzone: na dystansie 800
metrow — dziewczeta, na dystansie 1000 metrow — chlopcy.

Obowigzkowe proby sprawnosciowe (kontrola): bieg wahadlowy 10 razy 5 metréw —
stuzacy pomiarowi zdolnosci szybkosciowo — sitowo — koordynacyjnych, 20 metrowy
wytrzymalo$ciowy bieg wahadlowy wykonywany wedlug Europejskiego Testu
Sprawnosci  Fizycznej — Eurofit, opracowanego przez Rade Europy — shluzacy
pomiarowi zdolno$ci wytrzymato$ciowych w biegu; podpor lezac przodem na
przedramionach (deska) — stuzacy pomiarowi zdolnosci sitowo — wytrzymatosciowych
calego ciata, skok w dal z miejsca — stuzacy pomiarowi skocznosci i sity.

Uwaga! Za udziat i ukonczenie wszystkich prob w testach sprawnos$ci fizycznej mozna
takze wystawi¢ ocen¢ bardzo dobrg. Natomiast nie oceniamy wynikow, ktdre uczniowie
uzyskuja w poszczegdlnych probach sprawnosciowych.

5.

)

Umiejetnosci  ruchowe: gimnastyka: prowadzi rozgrzewke o charakterze
ogblnorozwojowym, pitka nozna: zonglerka prawg lub lewa noga; prowadzenie pitki
slalomem zakonczone strzalem na bramke; koszykoéwka: rzut z dwutaktu po
koztowaniu i1 podaniu pitki od partnera, podania oburgcz koztem sprzed klatki
piersiowej w biegu; pitka r¢czna: rzut na bramke z wyskoku po koztowaniu pitki i
podaniu pitki od partnera, tagczone podania jednorgcz pétgérne koztem w biegu; pitka
siatkowa: atakowanie pitki przez plasowanie, zagrywka sposobem tenisowym z 5 - 6
metrow od siatki.

Wiadomosci: uczen zna podstawowe przepisy gier zespotowych (odpowiedzi ustne
lub pisemny test — ocena dodatkowa)

Ogolne wymagania edukacyjne z ksztalcenia zawodowego:

z przedmiotéw teoretycznych: Podstawy gastronomii oraz Technika |
bezpieczenstwo w gastronomii.

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot).

Ocena niedostateczna (1):

Uczen nie spelnia wymagan na ocen¢ dopuszczajacy. Nie rozpoznaje podstawowych
pojec¢ gastronomicznych.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen wymienia podstawowe pojecia zwigzane z zywnos$ciag 1 technologia
gastronomiczng, Klasyfikuje warzywa, owoce, grzyby, ziemniaki, produkty mleczne,
zbozowe, mig¢sa, ryby, rozréznia produkty pochodzenia roslinnego i zwierzecego, zna
sposoby obrobki wstepnej warzyw, owocow, grzybow, ziemniakéw ,migsa 1 ryb,
odwaza i odmierza produkty na postawie receptur, przygotowuje proste potrawy
warzywne, owocowe, migsne, rybne 1 mgczne pod kierunkiem i z pomocg nauczyciela,
zna pojecia: utrwalania i przechowywania zywnosci, potrafi wymieni¢ metody
utrwalania zywnosci, rodzaje magazynow do przechowywania zywnosci, wie czym
jest ochrona przeciwpozarowa, wymienia przyklady zagrozen pozarowych w
zaktadzie pracy, wymienia sprzet gasniczy oraz zagrozenia dla mienia zaktadu
gastronomicznego, wykonuje czynnosci porzadkowe, potrafi wymieni¢ dostepne



maszyny, urzadzenia, sprz¢t 1 Srodki do wykonywania prac porzagdkowych w pracowni
obstugi konsumenta oraz zaktadzie gastronomicznym, wymienia etapy mycia naczyn
stotfowych, przestrzega procedur higieny osobistej po wykonaniu prac porzadkowych,
wymienia wymagania dotyczgce odpadow opakowaniowych w gastronomii, potrafi
wymieni¢ rodzaje zagrozen wystepujacych w produkeji zywnosci.

Ocena dostateczna (3):

definiuje podstawowe pojecia zwigzane z zywnoscig 1 technologia gastronomiczna,
rozroznia sktadniki odzywcze produktu spozywczego, Kklasyfikuje produkty
zywno$ciowe w zaleznosci od grup produktéw i pochodzenia, identyfikuje produkty
spozywcze trwale i nietrwalte, ocenia organoleptycznie zywnos$¢, okresla warto$c
odzywcza warzyw, owocow, grzybow, ziemniakow, produktow mlecznych,
zbozowych, migsa oraz ryb, dobiera produkty spozywcze oraz odpowiedni sprzgt i
urzadzenia do przygotowania dan z warzyw, owocOw, migs, ryb i maki, przeprowadza
wlasciwie obrobke wstepng surowcoéHw roslinnych, przy niewielkiej pomocy
nauczyciela przygotowuje proste potrawy warzywne, owocowe, migsne i maczne
zgodnie z zasadami bhp, korzysta z urzadzen podczas przygotowania potraw
przestrzegajac zasad bhp 1 przeciwpozarowych, potrafi dobra¢ urzadzenia do
przechowywania produktéw zywno$ciowych, dobiera sposodb przechowywania do
okreslonego surowca, odczytuje z opakowan daty przydatnosci przechowywanych
produktéw spozywczych, podaje przyklady istotnych zagrozen pozarowych w
zakladzie gastronomiczny, potrafi opisa¢ oznakowania stosowane w ochronie
przeciwpozarowej, rozroznia sprzet gasniczy w zalezno$ci od przeznaczenia, dobiera
sprzet do wykonywania czynno$ci porzadkowych, zna kolejno$¢ czynnosci
okreslonych prac porzadkowych, rozrdznia maszyny czyszczace i sprz¢t stosowany do
wykonywania prac porzadkowych, charakteryzuje rodzaje czynnosci porzadkowych i
srodki czyszczace, myje naczynia zgodnie z obowigzujacg procedura, utrzymuje w
czystosci sprzet i narzedzia do wykonywanych prac porzadkowych, wyjasnia sposob
gospodarowania odpadami w gastronomii, segreguje odpady zywno$ciowe i surowce
wtorne, Stosuje sposoby oszczedzania wody, energii elektrycznej i gazu, potrafi
scharakteryzowac rodzaje zagrozen wystepujacych w produkcji zywnosci.

Ocena dobra (4):

okresla przydatno$¢ kulinarng produktéw spozywczych do przygotowania dan z
warzyw, owocow, mies, ryb i macznych, dokonuje analizy receptur gastronomicznych,
stosuje odpowiednig obrobke wstepng w zalezno$ci od rodzaju surowca, przygotowuje
proste dania owocowe, warzywne, maczne, migsne i rybne na podstawie receptur z
zachowaniem zasad bhp, obiera odpowiednig zastaw¢ do podawania przygotowanych
potraw, potrafi scharakteryzowaé zasady obrobki termicznej warzyw, owocow,
ziemniakdéw, migs 1 ryb, dobiera odpowiedni sprzgt 1 urzadzenia do przygotowywania
potraw, charakteryzuje metody utrwalania zywnoS$ci, Stosuje zasady oceny
organoleptycznej zywnos$ci, potrafi opisa¢ narzedzia ochrony przeciwpozarowej,
dobiera $rodki gasnicze i sprzet zgodnie z przeznaczeniem, potrafi omowi¢ sposoby
postepowania w czasie pozaru, wykonuje czynnos$ci porzadkowe, rozrdéznia czynnosci
porzadkowe biezace, codzienne i okresowe wykonywane w roznych czesciach obiektu
$wiadczgcego ustugi gastronomiczne, charakteryzuje sprzet porzadkowy i uzytkuje go
zgodnie z przeznaczeniem, dozuje $rodki do wykonywania prac porzadkowych
zgodnie z instrukcjg ich uzytkowania, przygotowuje $rodki czyszczgce, roztwory
myjace 1 dezynfekujace do okreSlonych prac porzadkowych zgodnie z
przeznaczeniem, wykorzystuje Srodki czyszczace i dezynfekujgce do okreslonych prac
porzadkowych, informuje o uszkodzeniu maszyn, urzadzen, sprzetu i1 narzedzi
wykorzystywanego w pracach porzadkowych, wymienia i charakteryzuje zadania i



uprawnienia stuzb dzialajacych w zakresie ochrony $rodowiska, omawia dziatania
proekologiczne stosowane w zaktadach gastronomicznych, oOkresla zasady
racjonalnego wykorzystania SUurowcow.

Ocena bardzo dobra (5):

Spetnia wymagania na ocen¢ dobrg, oraz: porownuje warto$¢ odzywczg produktow
spozywczych zawartych na opakowaniach z tabelami wartosci odzywczych, dobiera
dodatki do potraw, samodzielnie przygotowuje potrawy warzywne, OWocowe, maczne,
migsne i rybne, prawidlowo i z zachowaniem zasad bhp i ppoz wykorzystuje sprzet i
urzadzenia podczas przygotowania potraw, systematycznie doskonali swoj warsztat
pracy, estetycznie porcjuje i dekoruje potrawy, ocenia rézne metody utrwalania
zywnosci, rozpoznaje produkt utrwalony okreslong metoda, okresla rolg zmystow w
prowadzeniu oceny organoleptycznej zywnos$ci, wyjasnia zasady postgpowania
podczas pozaru urzadzen elektrycznych bedacych pod napigciem, analizuje zagrozenia
1 potrafi zaplanowa¢ rozwigzania w zakresie przeciwpozarowej, dobiera $rodki
czyszczace 1 dezynfekujace do okreslonych prac porzadkowych na podstawie ich
charakterystyk znajdujacych si¢ na opakowaniach i w instrukcjach uzytkowania,
planuje wykonanie prac porzadkowych zgodnie z procedurami, przeprowadza
czynnos$ci porzadkowe zgodnie z ustalonym schematem wykonania, okresla procedurg
mycia naczyn stolowych i kuchennych, przeprowadza kontrole stanu gotowosci
maszyn i sprzetu do wykonywania prac porzadkowych, potrafi omowi¢ podstawowe
przepisy dotyczace ochrony s$rodowiska, interpretuje znaki zamieszczone na
opakowaniach zywnosci dotyczace postepowania z opakowaniami, potrafi oszczgdzaé
wode, energi¢ elektryczng 1 gaz podczas wykonywania czynnosci zawodowych,
potrafi podejmowac dziatania korygujace.

Ocena celujaca (6):

opanowal wszystkie tresci ksztalcenia wymagane podstawa programowa, moze
dysponowa¢ wiedza 1 umiejetno§ciami wykraczajagcymi poza wymagania edukacyjne
na ocen¢ bardzo dobrg, sprawnie postuguje si¢ terminologia gastronomiczng,
samodzielnie sporzadza bardziej skomplikowane potrawy zachowujac przy tym
wszystkie warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, eksperymentuje z nowymi
surowcami, wykorzystuje wiasne pomysty, prezentuje swoje umiejetnosci praktyczne
podczas r6znych wydarzen.

z zajeé praktycznych w gastronomii

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego (rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot).

Ocena niedostateczna (1)

Uczen, nie opanowal podstawowych wiadomosci 1 umiejgtnosci okreslonych
programem nauczania i nie spetnit wymagan na ocen¢ dopuszczajaca.

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen uzyskal conajmniej 31% punktéw za wykonanie zadan praktycznych
Z poszczegolnych dziatow, ma duze luki w wiadomo$ciach 1 umiejetnosciach,
wykonuje ¢wiczenia o niewielkim stopniu trudno$ci, nie zna i nie przestrzega
w pelnym zakresie przepisow BHP, wykazuje male zaangazowanie w organizacji
stanowiska roboczego i w wykonanie zadania, nie utrzymuje nalezytego porzadku na
swoim stanowisku i w pracowni gastronomicznej, nie robi postepow w wykonywaniu
czynno$ci manualnych, stabo zna podstawowe jednostki miar i wag, na lekcjach jest
bierny, pracuje opieszale, ¢wiczenia wykonuje niestarannie i malo higienicznie,



pracuje z grupa lub z pomocg nauczyciela, nie zna sktadu chemicznego surowcow, nie
umie dokona¢ oceny organoleptycznej surowcdéw i potraw, nie potrafi wyciagnaé
wnioskow z wykonanych ¢wiczen, prawidlowo przeprowadza obrobke wstepna
surowcow, potrzebuje duzej pomocy podczas segregacji odpadow oraz podczas
porzadkowania swojego stanowiska pracy.

Ocena dostateczna (3)

Uczen spelnia wymagania na ocen¢ dopuszczajgca, oraz: uzyskal co najmniej 50%
punktow za wykonanie zadan praktycznych z poszczegdlnych dziatow, opanowat
wiadomosci i umiejetnosci w stopniu podstawowym, zna cze$¢ przepisow BHP i nie
zawsze ich przestrzega, wykazuje $rednie zaangazowanie w organizacji stanowiska
roboczego i w wykonanie zadania, robi niewielkie postgpy w Wykonywaniu czynnos$ci
manualnych, niedoktadnie wykonuje prace porzadkowe na swoim stanowisku i w
pracowni gastronomicznej, potrafi operowa¢ jednostkami miar i wag, czasami
zapomina stroju ochronnego, wykonuje zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim
stopniu trudnosci, przy wykonywaniu ¢wiczen okreslonych programem nauczania jest
mato samodzielny, pracuje tylko w grupie, jest mato staranny, ale pracuje zgodnie z
przepisami BHP, zna rodzaje obrobki termicznej, stabo okresla sktad chemiczny i
wartos¢ odzywcza surowcOw, potrzebuje pomocy 1 wskazowek podczas
porzadkowania swojego stanowiska pracy, z pomoca nauczyciela segreguje odpady.
Ocena dobra (4)

Uczen spetnia wymagania na ocen¢ dostateczng, oraz: uzyskal co najmniej 71%
punktéw za wykonanie zadan praktycznych z poszczegdlnych dziatow, opanowat
wiadomosci i umiej¢tnosci o umiarkowanym stopniu trudnosci, jest przygotowany do
zaje¢, posiada 1 stosuje stréj ochronny, zna dobrze przepisy BHP izazwyczaj
ich przestrzega, wykazuje zadowalajace zaangazowanie w organizacji stanowiska
roboczego 1w wykonanie zadania, robi postepy w wykonywaniu czynnosSci
manualnych, wykonuje prace porzadkowe na zadowalajagcym poziomie, zna i
poprawnie stosuje jednostki miar i wag, poprawnie stosuje wiadomosci, rozwigzuje i
wykonuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne i praktyczne, samodzielnie i
higienicznie wykonuje ¢wiczenia z poszczegolnych dziatow okreslonych programem
nauczenia (produkty zbozowe, surowce cukiernicze, mig¢so zwierzat rzeznych i
dziczyzna oraz drob i ptactwo dzikie), zna rodzaje obrobki termicznej i poprawnie je
stosuje, umie przeprowadzi¢ ocene organoleptyczng, w czystosci pozostawia swoje
stanowisko pracy oraz odpowiednio segreguje odpady.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen spelnia wymagania na ocen¢ dobrg, oraz: uzyskat co najmniej 91% punktow
za wykonanie zadan praktycznych z poszczegdlnych dziatdéw sprawnie postuguje sig
zdobytymi wiadomos$ciami przewidzianymi programem nauczania, jest zawsze
przygotowany do zaj¢é, posiada i stosuje odpowiedni stroj ochronny, bardzo dobrze
zna przepisy BHP izawsze ich przestrzega, wykazuje duze zaangazowanie w
organizacji stanowiska roboczego i w wykonanie zadania, robi znaczne postepy
w wykonywaniu czynnos$ci manualnych, wykonuje prace porzadkowe bez zastrzezen,
zna 1 poprawnie, bez bledow stosuje jednostki miar i wag, samodzielnie rozwigzuje
zadania praktyczne, potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedz¢ w sytuacjach nowych i
nietypowych, prawidlowo i bardzo sprawnie wykonuje ¢wiczenia w zakresie
sporzadzania potraw z produktow zbozowych, surowcow cukierniczych, migsa
zwierzat rzeznych i1 dziczyzny oraz drobiu 1 ptactwa dzikiego, pracuje w petni
samodzielnie, potrafi omoéwi¢ poszczegodlne rodzaje obrobki cieplnej, sprawnie
omawia poszczegblne etapy pracy — od surowcéw do uzyskania gotowej potrawy,
wykonuje ¢wiczenia starannie 1 z zachowaniem higieny oraz zasad bezpieczenstwa



K)

pracy, sprawnie przeprowadza oceng¢ organoleptyczng produktow i potraw, pozostawia
w czystosci swoje stanowisko pracy oraz odpowiednio segreguje odpady.

Ocena celujaca (6)

Uczen spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobrg, a ponadto: uzyskat co najmniej 98%
punktow za wykonanie zadan praktycznych z poszczegdlnych dziatow, zna wszystkie
przepisy BHP i bezwzglednie ich przestrzega, motywuje innych uczniéw do zwracania
uwagi na bezpieczenstwo 1higiene pracy, wykazuje pelne zaangazowanie w
organizacji stanowiska roboczego i w wykonanie zadania, wykonuje czynnoS$ci
manualne bez zarzutu, wykonuje z duzg doktadnoscig prace porzadkowe, sprawnie i
bez btgdow przeksztalca jednostki miar i wag, samodzielnie przeprowadza obrobke
wstepng 1 termiczng poszczegdlnych surowcow, samodzielnie sporzadza potrawy z
warzyw, ziemniakdéw, grzybow, owocow, mleka, jaj, produktéw zbozowych, migsa
zwierzat rzeznych i drobiu, wykazuje wzorowg organizacj¢ pracy i wzorowy przebieg
poszczegolnych czynnosci, wzorowo i przyktadnie wykorzystuje maszyny, urzadzenia
1 narzedzia niezbgdne do prawidtowego wykonywania prac, wzorowo 1 wyjatkowo
sprawnie wykonuje wszystkie czynnosci, pracuje zupelnie samodzielnie z whasnymi
usprawnieniami, zdolno$ciami, wiedza w danym zakresie materialu, uczen
przyktadnie przestrzega norm i przepisOw obowiazujacych podczas pracy na terenie
pracowni, przy stanowisku pracy, biegle postuguje si¢ wiadomosciami w
rozwigzywaniu zadan, czynnosciach praktycznych wykraczajacych poza program
nauczania, proponuje rozwigzania nietypowe.

Ogolne wymagania edukacyjne z religii

»Podstawa Programowa katechezy Kosciola katolickiego w Polsce” z dnia 19
wrze$nia 2018 roku

Oceng niedostateczng (1)

otrzymuje uczen, ktory: nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w
podstawie programowej, czesto opuszcza lekcje, ma lekcewazacy stosunek do
przedmiotu i wiary, nie pisze sprawdzianéw, w zeszycie ma duze braki w tematach.
Ocene dopuszczajacg (2)

otrzymuje uczen, ktory: niechetnie bierze udzial w katechezie, proste zadania
sprawiajg trudno$ci w rozwigzywaniu, wymienia sposoby poszanowania zycia i
godnosci cztowieka, wymienia cnoty Boskie, wymienia grupy sakramentow, wyjasnia
dla kogo przeznaczony jest sakrament namaszczenia, podaje przyktady
sakramentaliow, omawia tre§¢ Modlitwy Panskiej, omawia przebieg wydarzen meki i
Smierci Jezusa.

Oceng¢ dostateczng (3)

otrzymuje uczen, ktory: podaje przyktady swietych swiadkéw Bozego milosierdzia,
przytacza najwazniejsze fakty z zycia Jana Pawla II, prezentuje struktur¢ Mszy
Swietej, opowiada historie Maryi i wyjaénia Jej role w zyciu Kosciota, uzasadnia,
dlaczego cztowiek nie powinien decydowa¢ o zyciu i $mierci kogokolwiek z ludzi,
definiuje czym jest Kos$ciol, charakteryzuje dwa wybrane przykazania kosScielne,
dysponuje przecigtng wiedza, nie opanowat wszystkich dzialow programowych, nie
wykazuje wigkszego zainteresowania przedmiotem, wykonywanie zadan przez ucznia
budzi zastrzezenia.

Ocene dobra (4)

otrzymuje uczen, ktory: dysponuje dobrg umiej¢tnoscia zastosowania zdobytych
wiadomosci, postawa religijna nie budzi zastrzezen, stara si¢ by¢ przygotowany do
lekcji, zachowuje szacunek dla ,,$wigtych” przedmiotéw, miejsc 1 znakow religijnych,
omawia strukture Modlitwy Panskiej i jej siedem prosb, wskazuje sytuacje naruszania



zasad poszanowania zycia i godnosci czlowieka, omawia trudno$ci zwigzane z
modlitwa i sposoby ich przezwycig¢zania, zna czynnos$ci wykonywane podczas liturgii
chrztu, uzasadnia, ze sakramenty zostaty ustanowione przez Jezusa Chrystusa.

Ocene¢ bardzo dobrg (5)

otrzymuje uczen, ktéry: sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami, chetnie i
regularnie uczestniczy w katechezie, wymienia stacje drogi krzyzowej, uzasadnia
wartos¢ przykazan koscielnych dla wspdlnoty, wymienia przyktadowe miejsca
pielgrzymek Jana Pawla II, uzasadnia warto$¢ przykazan koscielnych dla wspdlnoty,
zna i charakteryzuje cnoty Boskie i kardynalne, charakteryzuje przestanie obrazu
Jezusa Mitosiernego, wyjasnia macierzynska role Maryi wobec Kosciota i kazdego
wierzacego.

Ocene celujaca (6)

otrzymuje uczen, ktory: posiada wiedz¢ wykraczajacg poza program katechezy,
wyrdznia si¢ szczegdlng aktywnos$cia, wyjasnia, ze Eucharystia jest zrédtem zycia
Kosciota, omawia istote roku liturgicznego, charakteryzuje adwentowy wymiar zycia
ludzkiego, docenia dokonania Soboru Trydenckiego.



